L' ISTITUTO COMPRENSIVO 3
Organizza due incontri tenuti dalla

Prof.ssa Simonetta Madeddu
Docente, Consulente familiare
presso il Consultorio Familiare Diocesano.
Esperta in relazione d'aiuto e gestione dei conflitti

«“Essere Genitori Efficaci”

Percorso di Autoconsapevolezza
¢ formazione per genitori

Presso la Scuola Primaria di Via Amsicora

Percorso pensato per apprendere e conoscere se
stessi, migliorare la relazione con i figli
attraverso la capacita di ascoltarci.



